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Theraplay
Yazar: Phylliss B. Booth & Ann M. Jernberg

Çeviri Editörü: Uzman Psikolog Aslı Candan Kodalak, 
Uzman Psikolog Gökçen Erder Numanoğlu,   
Uzman Psikolog Dr. Şeyma Çavuşoğlu

Çevirmen: Uzman Psikolog Aslı Candan Kodalak,  
Uzman Psikolog Melis Gültekin,    
Uzman Psikolog Dr. Şeyma Çavuşoğlu

Yayın Danışmanı: Mehmet Teber, Klinik Psikolog

Türü: Psikoloji ve Terapi Kitapları

Ebat: 16,5×23,5

Sayfa: 592

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: 1. Hamur

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: İngilizce'den çevrilmiştir

ISBN: 9786057486400

OYUNUN GÜCÜ! Çocukları, yetkinliğe, kendini düzen-
leme becerisine, özgüven duygusuna ve hayata dair 
güvene dönüşen bir etkileşime, oyun aracılığıyla nasıl 

çekebileceğinizi fark edin!

Theraplay, bağlanma teorisinin klinik uygulamalara taşınması-
na öncülük eden bir yaklaşım olarak, ebeveynlerin, oyuncu bir 
biçimde bağ kurmayı, empati dolu bir tutumla yanıt vermeyi, 
sağlıklı bağlanmayı ve hayat boyu ruh sağlığını olumlu yönde 
desteklemeyi öğrenmelerine ve deneyimlemelerine yardımcı 
oluyor.

Çığır açan Theraplay Kitabı’nın bu baskısı, çocukları, yetkin-
liğe, kendini düzenleme becerisine, özgüven duygusuna ve 
hayata dair güvene dönüşen bir etkileşime oyun aracılığıyla 
nasıl çekebileceğimizi gösteriyor.

Theraplay’in ilişkiye dayalı yaklaşımı, günümüz dünyasının yo-
ğun ve kaotik yaşam tarzının yol açtığı sorunlarla mücadele 
eden ailelere, neşe ve sevgi dolu ilişkiler kurmalarında yardım-
cı olmak amacıyla özgün olarak tasarlanmıştır.

Türkiye’de Theraplay 
Oyun ve Aile Terapisi 
Uygulamaları
Editörler: Aslı Candan Kodalak, Uzman Psikolog
Duygu Olgaç, Uzman Gelişim Psikoloğu

Bölüm Yazarları: Aslı Candan Kodalak, Uzman Psikolog 
Begüm Ayşegül Uğurlu, Klinik Psikolog Burcu Yarapsanlı 
Zayim, Klinik Psikolog Büşra Yazıcı, Uzman Gelişim 
Psikoloğu Duygu Gür, Psikolog Ecem Uzun Adaş, Uzman 
Gelişim Psikoloğu Görkem Demirdöğer Güller, Klinik 
Psikolog Melek Merve Erkılınç, Klinik Psikolog Selin Anahar 
Delibalta, Klinik Psikolog Tuğba Öz, Klinik Psikolog Zehra 
Gökdemir, Klinik Psikolog Zeynep Arslan, Klinik Psikolog

Türü: Psikoloji ve Terapi Kitapları

Ebat: 16,5×23,5

Sayfa: 264

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: 1. Hamur

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

ISBN: 9786057435347

Bu kitap ruh sağlığı alanında çalışan uzmanlara ve ilgili alanlarda öğrenim gör-
mekte olan öğrencilere yönelik ülkemizde yapılan Theraplay Oyun ve Aile Te-
rapisi uygulamaları hakkında bilgi vermek üzere hazırlanmıştır. 

Theraplay eğitimini almış ya da almamış, çocuk ve ailelerle çalışan tüm uzmanlar bu 
kitaptan faydalanacaktır. Uzman ve öğrencilerin yanı sıra Theraplay hakkında daha 
fazla bilgi edinmek isteyen herkes bu kitaptan faydalanabilir. 

Bu kitapta belirli konu ve vaka grupları ile Türkiye’de gerçekleştirilmiş uygulamaların 
inceliklerini bulacaksınız. İlk bölümde Theraplay Oyun ve Aile Terapisinin kuramsal çer-
çevesi sunulmuştur. Ardından gelen bölümlerde bağlanma sorunları, davranış sorunları, 
öfke sorunları, dikkat eksikliği hiperaktivite bozukluğu, otizm spektrum bozuklukları, ka-
yıp ve yas konuları; koruyucu aileler, mülteci aileler, ergenler ile Theraplay uygulamala-
rına yer verilmiştir. Bu bölümlerde önce bu konular ve danışan gruplarıyla Theraplay’in 
nasıl uygulandığı ve nelerin önemli olduğuna genel bir bakışın ardından birer vaka örne-
ği sunulmuştur. Kitabın son bölümünde ise Terapistin Theraplay Ruhu başlığı ile Therap-
lay’in terapistlerde bıraktığı izler üzerine genel bir bakış açısı sunulmuştur. 

12 uzmanın hazırladığı bölümlerden oluşan eserin editörlüğünü Uzman Psikolog Aslı 
Candan Kodalak ve Uzman Gelişim Psikoloğu Duygu Olgaç yapmıştır.
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Bilişsel Davranışçı
Oyun Terapisi
Yazar: Dr. Susan M. Knell, Ph.D.

Çeviri Editörü: Prof. Dr. Mustafa Baloğlu &   
Prof. Dr. Şahin Kesici

Çevirmen: Prof. Dr. Zeliha Traş

Türü: Psikoloji ve Terapi Kitapları

Ebat: 16,5×23,5

Sayfa: 320

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: 1. Hamur

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: İngilizce'den çevrilmiştir

ISBN: 9786057486462

Bilişsel Davranışçı Oyun Terapisi (BDOT) oyun terapisi paradigması içinde bilişsel ve 
davranışçı müdahaleleri birleştirmektedir. Bilişsel-davranışçı ilkelere dayanan teorik 
bir çerçeve sağlamaktadır ve bunları gelişimsel olarak hassas bir yolla bütünleştir-

mektedir. Böylece, sözlü ve sözlü olmayan yaklaşımların yanında oyun, problemlerin çözü-
münde kullanılmaktadır.

Bilişsel-davranışçı terapiler, bilişlerin insanların nasıl hissettiği ve davrandığını belirlediği 
ve hatalı bilişlerin psikolojik rahatsızlıklara yol açtığı temel varsayımına dayanmaktadır. 
Bilişsel-davranışçı terapiler uyumsuz düşünceleri belirlemeye, düşüncelerin arkasındaki 
çıkarımları anlamaya ve sağlıklı bilişsel işleyişe engel olan mantıksız fikirleri düzeltmeye 
odaklanmaktadır. Gelişimi yaklaşık yirmi beş yıl öncesine dayanan bu gibi terapiler gele-
neksel olarak yetişkinlerle kullanılmaktayken; son zamanlarda ergenler ve çocuklarla da 
kullanılmaya başlanmıştır.

Okul öncesi ve okul dönemindeki çocuklarının düşünce sistemlerindeki çarpıtmaları an-
lamak ve düzeltmek için çok küçük oldukları yaygın olarak kabul görmektedir. Bununla 
birlikte, BDOT’daki yeni gelişmeler, tedavi gelişimsel olarak duyarlı olursa ve çocukların 
ihtiyaçlarına uyum sağlanarak düzenlenirse, bilişsel stratejilerin küçük çocuklarla da etkin 
bir şekilde kullanılabileceğini göstermektedir. Örneğin, bilişsel terapi metotları yetişkinler-
le direk konuşulurken, çocuklara dolaylı olarak, oyun faaliyetleri ile iletilmelidir. Özellikle, 
kuklalar ve oyuncak hayvanlar mantıksız davranışlara karşı gelme ve pozitif öz ifade gibi 
bilişsel stratejilerin kullanılmasını modellemede çok faydalı olabilmektedir. BDOT, yapılan-
dırılmış ve hedef odaklıdır ve müdahalesi doğası gereği yönlendiricidir.

Ergenler ile 
Oyun Terapisi
Yazar: Oretta Gallo-Lopez & Charles E. Schaefer

Çeviri Editörü: Prof. Dr. Mustafa Baloğlu &   
Prof. Dr. Şahin Kesici

Çevirmen: Prof. Dr. Zeliha Traş

Türü: Psikoloji ve Terapi Kitapları

Ebat: 16,5×23,5

Sayfa: 320

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: 1. Hamur

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: İngilizce'den çevrilmiştir

ISBN: 9786057486431

Ergenler genellikle dirençli, düşmanca, karamsar ve zor-
dur! Ancak aynı zamanda büyüleyici, yaratıcı, spontan 
ve tutkulu da olabilirler. Oyun aracılığıyla dünyalarına 

girin, iş birliği yapın ve onları keşfedin!

Ruh sağlığı uzmanları bu görüntüyü nasıl aşar? Ergenlerle 

Oyun Terapisi, özellikle ergenlere yönelik olarak tasarlanmış 

oyun terapisi yaklaşımlarının eksiksiz bir yelpazesini sunan ilk 

kitaptır. Alanında uzman kişiler tarafından yazılan bölümler, 

okuyuculara ergenlerin dünyasına giriş imkânı sunarak nasıl 

bağlantı ve birliktelik kurulacağını gösteriyor.

“Claıre Milgrom, Theresa Kestly, Evangeline Munns, Christop-

her J. Brown, Johanna Krout Tabin, Virginia Ryan, Kate Wil-

son, Scott Riviere, Andrew Taylor, Steven C. Abell, Dorothy 

Breen, Neil Kabin, Thomas M. Nelson, Lisa Rogers Halpickett, 

Karen Snyder Badau, Giselle B. Esquıvel, Berthold Berg” bö-

lümler yazarak kitabın hazırlanmasına katkıda bulunmuşlardır.
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Çocuk Terapisi İçin
Metaforik Hikâyeler
Yazar: Dr. Pat Pernicano, PsyD

Çeviri Editörü: Prof. Dr. Mustafa Baloğlu &   
Prof. Dr. Şahin Kesici

Çevirmen: Öğr. Gör. Dr. Eda Köklü Bayrakçı

Türü: Psikoloji ve Terapi Kitapları

Ebat: 16,5×23,5

Sayfa: 288

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: 1. Hamur

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: İngilizce'den çevrilmiştir

ISBN: 9786057486448

Çocuklar ve 
İçimizdeki Çocuk İçin 
Terapötik Metaforlar
Çocuk ve ergen psikoterapisi alanında çığır 
açan bir katkı sunan eser

Yazar: Dr. Joyce C. Mills ve Richard J. Crowley

Çevirmen: Prof. Dr. Zeliha Traş, 

Türü: Psikoloji ve Terapi

Ebat: 16,5×23,5

Sayfa: 400

Kapak Baskı: 250 gr. Amerikan Bristol, kısmi lak

İç Baskı: 1. Hamur

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: İngilizce'den çevrilmiştir

ISBN: 9786057435354

Terapötik metafor ve hikayeler, hipnoterapi, oyun terapisi, öyküsel terapi ve dışavu-
rumcu terapi gibi yöntemlerle uzun zamandır kullanılmaktadır. Metaforik müdahale-
ler, danışanın savunmacılığını azaltır. Danışana, hikayedeki bir ya da daha fazla karak-

terle kendini özdeşleştirip, tedavi sürecine atlarken, içebakış ve değişime yol açacak “aha” 
anları sağlar.

Çocuk Terapisi için Metaforik Hikayeler: Sihir ve Mucizeler, psikologlar, sosyal hizmet uz-
manları, özel eğitim ya da okul terapistleri, danışmanlar ve dışavurumcu terapistler gibi 
uygulamacılara hitap eden bir kitaptır. Kitap, çocuk ve ergen tedavisindeki konuları merkez 
alan metaforik hikayeleri ve müdahaleleri kullanmaktadır. Her bir hikâye, belirli bir konu 
ya da tema üzerine eğilmekte, hikayelerin nasıl kullanılacağı ile ilgili örnekler sunmakta ve 
seanslar arasında ödev olarak verilebilecek “ev ödevi” sorularını içermektedir. Bu hikayeler, 
tedavi sürecinde referans olarak kullanılabilecek ana metafor olup, çocuklar, bunları zevkli 
ve akılda kalıcı bulacaktır.

Son yıllarda, metafor ve terapötik hikayeler üzerine yayınlanmış birçok kitap bulunmakta-
dır. Bu kitap, diğerlerinden karakter açısından zengin olması daha evrensel temalar kulla-
nılmasından ötürü ayrılmaktadır. Kitap, iki kısma ayrılmaktadır: Kısım 1, benlik saygısı, tepki 
düzenleme, savunma azaltma vb. gibi genel tedavi konularına odaklanmaktadır. Kısım II, 
panik bozukluk, dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu, obsesif kompülsif bozukluk, 
boşanmaya uyum sağlama, karanlık korkusu ve yeme bozuklukları gibi DSM-IV’deki özel 
tanıları hedeflemektedir. Hikayelerin derinlik ve çok yönlülüğü, uygulamacının onu tekrar 
tekrar kullanmasına imkân sağlamaktadır.

“Edebi bir eserle mesleğe önemli katkı” olarak Clark Vincent Ödülü’nü kazanan 
ve dört dile çevrilen, Çocuklar ve İçimizdeki Çocuk için Terapötik Metaforlar 
kitabının orijinal baskısı, çocuk ve ergen psikoterapisi alanında çığır açan bir 

katkı olarak kabul edilmiştir. Milton H. Erickson’ın olağanüstü temel öğretileri ve fel-

sefeleri ile çocuklar ve ergenler için yaratıcı tedavi yaklaşımlarını birleştiren bugüne 

kadar ki ilk ve tek kitaptı. Özünde esneklik olan mevcut revizyon, yeni nesil ruh sağ-

lığı, eğitim ve koçluk uzmanlarına taze vaka örnekleri ve yaratıcı etkinliklerle birlikte 

nörobiyolojiyle metafor ve oyunun kültürel değerleri ile ilgili önemli konuları ön plana 

çıkarıyor.

Dr. Joyce C. Mills, PhD, ödüllü, uluslararası kabul görmüş bir eğitmen, yazar, oyun 

terapisti, danışman ve program geliştirme uzmanıdır. StoryPlay® Global ve StoryPlay® 

Sertifikasyon Eğitim Programı’nın kurucusu olan Dr. Mills, Phoenix Erickson’cu Terapi 

Enstitüsü’nün eş direktörüdür ve Phoenix, Arizona’daki Argosy Üniversitesi’nde öğre-

tim üyesidir. Richard J. Crowley, LCSW, PhD, Harvard Üniversitesi’nin tıbbi ve psikiyat-

rik tesislerinde toplum ruh sağlığı ve stajları alanında bursları tamamlamıştır. 

Clark Vincent Ödülü’nü kazanan ve dört dile çevrilen çığır açan bir eser…
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Çocuklarla Online Terapi
Editör: Klinik Psikolog Mehmet Teber

Bölüm Yazarları: Prof. Dr. Ümran Korkmazlar, Uzm. Dr. 
Psikiyatrist Erdem Ertaş, Uzm. Dr. Psikiyatrist Süleyman 
Çakıroğlu, Dr. Klinik Psikolog Olcay Güner, Dr. Öğr. Üyesi 
Emrah Cangi, Klinik Psikolog Bahar Çakır, Klinik Psikolog 
Begüm Ayşegül Uğurlu, Klinik Psikolog Birgül Emiroğlu Bakay, 
Klinik Psikolog, Ece Eryılmaz, Klinik Psikolog Elif Berra Çiftci, 
Klinik Psikolog Eren Murat Dinçer, Klinik Psikolog Gökçe Gül, 
Klinik Psikolog Gülce Nur Dinçer, Klinik Psikolog Nil Akat, Uzm. 
Psikolog Aslı Candan Kodalak , Uzm. Gelişim Psikologu Duygu 
Olgaç, Psikolog Esra Büyücek, Psikolog Nergiz Tuba Çağıl, 
Psikolog Selva Arslan, Psikolojik Danışman Dilan Çelikbaş, 
Uzm. Dil ve Konuşma Terapisti Büşra Selman

Görüş Bildirenler: Doç. Dr. Psikiyatrist Vahdet Görmez, 
Klinik Psikolog Çağla Tuğba Selveroğlu, Klinik Psikolog İrem                  
Polat, Uzm. Psikolojik Danışman Filiz Çetin

Türü: Psikoloji ve Terapi Kitapları

Ebat: 16,5×23,5

Sayfa: 420

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: 1. Hamur

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

ISBN: 9786057486417

Etkili Terapi İçin 
Ebeveynlerle 
Çalışmak
Yazar: Kerry Kelly Novick & Jack Novick

Çeviri Editörü: Prof. Dr. Mustafa Baloğlu & 
Prof. Dr. Şahin Kesici

Çevirmen: Dr. Öğr. Üyesi Çağla Girgin Büyükbayraktar

Türü: Psikoloji ve Terapi Kitapları

Ebat: 16,5×23,5

Sayfa: 320

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: 1. Hamur

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: İngilizce'den çevrilmiştir

ISBN: 9786057486424

2020 yılında tüm dünyayı etkisi altına alan pandemi süreci birçok olumsuzluğu 
hayatlarımıza taşıdı. Zorluklar tüm dünyayı sardı. Zorlukların aynı zamanda 

büyütücü ve geliştirici bir etkisi vardır. Pandemide yaşanan zorluklarla yüz yüze terapilerin 
aksaması psikoterapistleri değişime ve yeni bir yol arayışına itti. O güne kadar araştırma 
düzeyinde kalan online terapi fikri, raflardan indirildi ve sahada uygulanmaya başladı.

Çocuklarla online terapi yapılamayacağı fikri pandeminin başında hemen hemen herkesin 
ortak fikriydi. Ancak pandeminin uzaması terapistleri çocuklarla online terapiye zorladı ve 
ilk uygulamalar yapıldı. Bu uygulamaların ardından herkes şaşkınlık içindeydi. Çünkü ço-
cuklar terapi odasında bıraktıkları oyunlarına online ortamlarda rahatlıkla devam edebil-
mişlerdi. Çocuklar, her zamanki gibi terapistlerini şaşırtmışlar ve online terapiye çabucak 
adapte olmuşlardı. İçlerindeki iyileşme arzusu mesafe tanımamıştı.

Pandemi uzadıkça uzadı. Bu süreçte neredeyse tüm çocuk terapi ekolünün temsilcileri ve 
tüm çocuk terapistleri çocuklarla online seanslar yaptılar ve deneyim biriktirdiler. Pandemi 
süresince ülkemizde binlerce çocuğa on binlerce seans yapıldı. İşte elinizdeki bu kitap tüm 
bu deneyimlerin etkili ve kısa bir özetini sizlere sunuyor. Alanında ilerlemiş 25 farklı isim, 
çocuklarla online terapi ile ilgili tüm birikimlerini bir araya getirdiler ve ortaya bu harika 
eser çıktı.

Etkili Terapi için Ebeveynlerle Çalışmak, çocuk ve ergen terapisinde ebeveynle çalış-
manın kritik rolünü gösterir. Novick’ler, ebeveyn-çocuk ilişkisinin yeniden inşa edil-
mesinin çocuklarda ve ergenlerde uzun süreli terapötik değişime katkıda bulundu-

ğunu öne sürer.

Yazarlar, çok sayıda gerçek klinik örnekle, ebeveynle çalışmayı bireysel çocuk ve ergen te-

davisiyle bütünleştirmek amacıyla klinik teknikler kullanmak için pratik bir kılavuz sağlıyor.

Etkili Terapi için Ebeveynlerle Çalışmak, ebeveynlerin ve terapistlerin çocuğun sağlıklı ge-

lişimini desteklemek için güçlü bir bağ oluşturabileceğini gösteriyor. Kerry ve Jack Novick, 

ebeveynlere değerlendirmeden sonlandırmaya ve ötesine geçişte yardımcı olmak için göz-

den geçirilmiş terapötik bağ kurma modellerini ve iki öz-düzenleme sistemini uyguluyorlar. 

Kitap, babalarla çalışma, boşanma sorunları, çeşitli aile yapıları ve ebeveynlerle birçok ile-

tişim biçimi gibi çok çeşitli durumları kapsıyor. Aile sırları ve bağlılık çatışmaları; ebeveyn-

ler sıkıntılı olduğunda ne olur; ergenlerin yaşamlarında ebeveynlerin önemi-bunların hepsi 

ayrıntılı olarak tartışılmıştır. Mahremiyet ve gizlilik, gerçek gizliliğin anlamını ve önemini 

açıklığa kavuşturmak için tanımlanmış ve farklılaştırılmıştır.
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Çocuk Oyununun
Terapötik Kullanımı
Yazar: Charles E. Schaefer

Çeviri Editörü: Prof. Dr. Mustafa Baloğlu & 
Prof. Dr. Şahin Kesici

Çevirmen: Prof. Dr. Zeliha Traş

Türü: Psikoloji ve Terapi Kitapları

Ebat: 16,5×23,5

Sayfa: 420

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: 1. Hamur

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: İngilizce'den çevrilmiştir

ISBN: 9786057486493

Çocuk Oyununun
Terapötik Kullanımı
Yazar: Charles E. Schaefer

Çeviri Editörü: Prof. Dr. Mustafa Baloğlu & 
Prof. Dr. Şahin Kesici

Çevirmen: Prof. Dr. Zeliha Traş

Türü: Psikoloji ve Terapi Kitapları

Ebat: 16,5×23,5

Sayfa: 420

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: 1. Hamur

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: İngilizce'den çevrilmiştir

ISBN: 9786057486479

Üretken bir yazar ve editör olan Dr. Charles Schaefer bir kez daha zihin sağlığı 
çalışanları dünyasına “türünün ilk örneği” bir kitap sundu.

Bu bilgi verici ve iyi yazılmış olan bölümlerin derlemesi, tarihi ve teorik incelemelerin 
yanı sıra değerlendirilen sorunların açıkça altını çizen durum çalışmalarıyla desteklenen 
pratik değerlendirmeleri de barındırıyor.

Bu kitap, değerli iç görüleriyle çocuk terapistlerinin oyun terapisinin değişime yol açmada 
neden bu kadar etkili olduğunu anlamasını sağlayacak. Oyunun Terapötik Güçleri, 
eğitim düzeyleri veya terapötik eğilimleri fark etmeksizin, oyun terapisini kullanan bütün 
profesyoneller için içtenlikle tavsiye edilmektedir.

Charles E. Schaefer editörlüğünde katkıda bulunan uzmanlar: (Ann Jernberg, Anna Freud, 
“Bernard Guerney, Jr., Louise Guerney ve Michael Andronico”, Boris Levinson, Brian 
Sutton-Smith, “Charles Semonsky ve Gloria Zicht”, Dan.I. Slobin, David M. Levy, Dell Lebo, 
Donald Leton, Earl Loomis, Jr., Elisabeth Hellersberg, Erik Erikson, Eugene Alexander, 
Frederick H. Allen, Gove Hambridge, Jr. , Haim Ginott, Helen Beiser, Irwin Marcus, İbrahim 
Orgün, J. Louise Despert, Jacob Arlow ve Asja Kadis, James Straughan, Lawrence K. Frank, 
Lawry Hawkey, “Lillian Rothenberg ve Mortimer Schiffer”, Linda Florey, Louise Guerney, 
M.B.Durfee, Margaret G. Frank ve Joan Zilbach, Mary Ann Pulaski Mary Lou Byers, Mary 
Robertson ve Frances Barford, Melanie Klein, Natalie Rogers Fuchs, “Norman Epstein ve 
Sheldon Altman”, “Peter King ve Rudolf Ekstein”, R. Slavson, Ray H. Bixler, Rex Forehand ve 
H. E. King, Richard A. Gardner, Robert Waelder, S. R. Slavson, “Salvatore Russo ve Howard 
Jaques”, “Stephen Johnson ve Richard Brown”, “Steve Doubros ve Gary Daniels”, Sylvia 
Cassell, Virginia M. Axline)

Üretken bir yazar ve editör olan Dr. Charles Schaefer bir kez daha zihin sağlığı 
çalışanları dünyasına “türünün ilk örneği” bir kitap sundu.

Bu bilgi verici ve iyi yazılmış olan bölümlerin derlemesi, tarihi ve teorik incelemelerin 
yanı sıra değerlendirilen sorunların açıkça altını çizen durum çalışmalarıyla desteklenen pratik 
değerlendirmeleri de barındırıyor. Bu kitap, değerli iç görüleriyle çocuk terapistlerinin oyun 
terapisinin değişime yol açmada neden bu kadar etkili olduğunu anlamasını sağlayacak. 
Oyunun Terapötik Güçleri, eğitim düzeyleri veya terapötik eğilimleri fark etmeksizin, oyun 
terapisini kullanan bütün profesyoneller için içtenlikle tavsiye edilmektedir.

Charles E. Schaefer editörlüğünde katkıda bulunan uzmanlar: (Ann Jernberg, Anna Freud, 
“Bernard Guerney, Jr., Louise Guerney ve Michael Andronico”, Boris Levinson, Brian 
Sutton-Smith, “Charles Semonsky ve Gloria Zicht”, Dan.I. Slobin, David M. Levy, Dell Lebo, 
Donald Leton, Earl Loomis, Jr., Elisabeth Hellersberg, Erik Erikson, Eugene Alexander, 
Frederick H. Allen, Gove Hambridge, Jr. , Haim Ginott, Helen Beiser, Irwin Marcus, İbrahim 
Orgün, J. Louise Despert, Jacob Arlow ve Asja Kadis, James Straughan, Lawrence K. Frank, 
Lawry Hawkey, “Lillian Rothenberg ve Mortimer Schiffer”, Linda Florey, Louise Guerney, 
M.B.Durfee, Margaret G. Frank ve Joan Zilbach, Mary Ann Pulaski Mary Lou Byers, Mary 
Robertson ve Frances Barford, Melanie Klein, Natalie Rogers Fuchs, “Norman Epstein ve 
Sheldon Altman”, “Peter King ve Rudolf Ekstein”, R. Slavson, Ray H. Bixler, Rex Forehand ve 
H. E. King, Richard A. Gardner, Robert Waelder, S. R. Slavson, “Salvatore Russo ve Howard 
Jaques”, “Stephen Johnson ve Richard Brown”, “Steve Doubros ve Gary Daniels”, Sylvia 
Cassell, Virginia M. Axline)

01. KİTA
P

02. KİTA
P
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Çocuklarla Çözüm
Odaklı Terapi
Yazar: Olcay Güner, Klinik Psikolog, Dr. 

Türü: Psikoloji ve Terapi Kitapları

Ebat: 16,5×23,5

Sayfa: 208

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: 1. Hamur

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

ISBN: 9786057435309

Dışavurumcu 
Sanat Terapisi
Yazar: Olcay Güner, Klinik Psikolog, Dr.  
Nur Dinçer Genç, Klinik Psikolog

Türü: Psikoloji ve Terapi Kitapları

Ebat: 16,5×23,5

Sayfa: 320

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: 1. Hamur

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

ISBN: 9786057486455

Uzun yıllardan beri çocuk ve gençlerin 
psikoterapi süreçlerine tanıklık eden Dr. 
Olcay Güner; ‘Çözüm Odaklı Terapi Yön-

temi’nin oldukça yaratıcı ve minimalist bir yak-
laşımla psikoterapilere yeni bir nefes getirdiği-
ni düşünüyor. Probleme odaklanma geleneğini 
tersine çevirerek çözüme odaklanan bu yöntem, 
kısa sürede mucizevi değişimler yaratabiliyor.

Çocuklar doğaları gereği, çözüm bulan yapıla-
rı ile bu yönteme kolayca ısınıyorlar. Yargılan-
madıkları, şikayet edilemedikleri, iyi yanlarının 
vurgulandığı bu ortam onlardaki iyileşme moti-
vasyonunu canlandırıyor ve derhal harekete geç-
melerini sağlıyor..

Bu kitap ruh sağlığı uzmanlarının yanı sıra, okul-
lara ve öğretmenlere de yol gösterecek ipuçları 
sunuyor.

Sanat Terapisi Uygulayıcıları İçin Farklı Sorun Gruplarına 
Yönelik Uygulama Örnekleri

Dışavurumcu Sanat Terapisi, insana ulaşmanın ve onu 
iyileştirmenin sıra dışı ve yaratıcı bir yoludur. Uğraş terapisin-
den farklı olan sanat terapisinde, kişi kelimeler yerine sanat 
malzemelerini ve bedenini kullanır. Konuşan dil değil, meta-
forlar, semboller ve renklerdir. Amaç psikoterapiyi derinleştir-
mek, kişiye özel kılmak, yaratıcı enerjinin dönüştürücü gücün-
den yararlanmak, terapiyi estetik ve çekici kılmaktır.

Bu kitapta, 30 çocuklarla ve 30’da yetişkinlerle kullanılacak, 
toplam 60 yapılandırılmış uygulamaya yer verilmiştir. Bu uy-
gulamalar, terapistlere fikir vereceği ve yol göstereceği gibi, 
onları sanat terapisi eğitimi almaya sevk edebilir. Sadece teo-
rik sanat terapisi eğitimlerine katılarak ve okuyarak sanat te-
rapisi alanında ustalaşmak mümkün değildir. Sanat terapisin-
de olup biten, ancak deneyimlenerek öğrenilebilir.

Şayet siz de bizim gibi gönlünüzü sanat terapisine kaptırdı 
iseniz; iyi yolculuklar!



14 15

Köpek 
Korkumu 
Yeniyorum 
Yayınevi: Yenikapı Çocuk

Dizi Adı: Hayvan Korkularımı Yeniyorum

AR Mobil Uygulama ve Oyun Yazılımı: Digete Dijital Gerçeklik 
Teknolojileri A.Ş.

Genel Yayın Danışmanı: Klinik Psikolog Mehmet Teber 

Katkıda Bulunanlar: Klinik Psikolog Talha Tolunalp

İçerik: AR Canlanan Kitap + 10 Özel AR Terapi Etkinliği + Öneri Kartı 
+ 5 Oyun Kartı + AR Dijital Oyun+ AR Mobil Uygulama + Aktivasyon 
Kodu + Özel Söyleşi Programı

Türü: Terapötik Çocuk Yayınları “AR- Mobil Uygulama ve Dijital 
Oyun Destekli”

Mobil Uygulama Adı: 4D+ Korkmuyorum “App Store ve Play Store”

Kitap Ebat: 21,5×27,5

Kitap Sayfa: 24+ Kapak  (Perferajlı Özel Baskı)

Kapak Baskı: 350 Gr. Mat Kuşe Selefon, Kabartma Lak, 4+4 Renk

İç Baskı: 4 Renkli, 1. Hamur 120 gr. Resimli ve Perferajlı

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

Lisans Süresi: 2 Yıl- Türkiye

Barkod: 978-605-74353-1-6

 Canlanan 
AR Terapi 
Etkinlikleri 

Seti

Çocuklara, köpek korkularıyla baş etme be-
cerileri kazandırmak için, terapi teknikleri 
çerçevesinde, AR-Artırılmış Gerçeklik Tek-

nolojisi ve oyunlaştırma metodu kullanılarak, uz-
manların katkılarıyla dünyada ilk defa ülkemizde 
hazırlanmıştır.

Terapi teknikleriyle hazırlanan köpeği canlandı-
rın, farklı özelliklerini keşfedin, boyayın, komik 
hale getirin, hapsedin, yırtın ve parçalayın, küçül-
tün, oynayın, fotoğrafını çekip paylaşarak köpek 
korkusuyla mücadele becerisini kazanın.

Dünyada ilk defa ülkemizde hazırlanmıştır.

Yenikapı Duygusal 
Farkındalık Terapi 
Kartları Seti
Hazırlayan: Yenikapı Psikoloji ve 
Terapi Yayınları

Genel Yayın Danışmanı: Mehmet 
Teber “Klinik Psikolog”

Resimleyen: Özlem Güneş

Türü: Terapi Kartları ve Terapi Oyunu

İçerik: 25 Duygu + 56 Terapi ve 
Etkinlik Kartı + Duygusal Farkındalık 
Oyunu + 2 Duygusal Farkındalık Afişi + 
Coşkulu Karakteri Ahşap Ayaklı Model 
+ Kullanım Rehberi + Klinik Psikolog 
Mehmet Teber Özel Söyleşi Programı

Kart Ebat: 16×11

Kutu Baskı: 4 Renk Karton Kutu

İç Baskı: Kutu, Kartlar, Afiş ve Rehber 
(Kuşe- 4 Renk), Ahşap Model

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

ISBN: 9786057435323

“Coşkulu ve arkadaşlarıyla duyguları keşfetme zamanı”

Şimdi biliyoruz ki, duygulara öncelik verip duygusal zekası 
yüksek çocuklar yetiştirmek daha değerli. Çünkü çocukla-
rın duygularını tanıması ve ifade etmesi başarıya ve insan-

lığa giden yolda zihinsel bilgiden daha önemli.

Yenikapı Psikoloji ve Terapi Yayınları’nın, Genel Yayın Danışma-
nımız Mehmet Teber’in katkılarıyla hazırladığı “Yenikapı Duygu-
sal Farkındalık Terapi Kartları” çocukların duygu farkındalığına 
önemli katkı sağlayacaktır,

Coşkulu ve arkadaşlarının olduğu, her birinde üç özel soru bu-
lunan

25 farklı duyguyu içeren 56 duygusal farkındalık ve etkinlik kartı.

Duygusal farkındalık oyunu,

2 Duygu afişi,

Kullanım kılavuzu,

Coşkulu karakteri ayaklı ahşap model,

Özel kutu ve Duygusal Farkındalık Terapi Kartları Özel Söyleşi 
Programı’ndan oluşmaktadır.

Evde, okulda ve terapide kullanabilirsiniz.

***

En önemli ilk adımı attınız.

Sıra, yakında çıkacak ikinci setimizde…



16 17

YENİ AİLE 
YAYINLARI

www.yeniaileyayinlari.com

“Farklı bakış açıları, yeni başlangıçlar…”

/yeniaileyayin
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Duygusal Kas
Yazar: Kerry Kelly ve Jack Novick, Psikolog

Genel Yayın Danışmanı: Gökçe Gül, Klinik Psikolog

Çeviri Editörü: Mine Elagöz Yüksel “Dr. Öğretim Üyesi, 
Çocuk ve Ergen Psikiyatristi”, Saadet Aybeniz Yıldırım    
“Klinik Psikolog”

Çevirmen: Anjelika Şimşek “Klinik Psikolog” Faruk 
Gütmen “Çocuk ve Ergen Terapisti” Özlem Torunoğlu 
“Psikolog” Pelin Alpay “Uzman Psikolog” Seren 
Saltoğlu “Klinik Psikolog”

Redaksiyon: Büşra Bozlar, “Psikolojik Danışman, 
Çocuk ve Ergen Terapisti”

Türü: Aile ve Çocuk Gelişimi

Ebat: 14,5×21

Sayfa: 416

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: Kitap Kağıdı

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: İngilizce'den çevrilmiştir

ISBN: 9786057404015

Bir Kelam, Bin İlham
“İnsana, ebeveyne, çocuğa 
dair soru ve cevaplar” 
Yazar: Mehmet Teber

Türü: Aile Kitaplığı

Ebat: 13×19,5

Sayfa: 144

Kapak Baskı: Kısmı lak, 250 gr Amerikan Bristol.

İç Baskı: İki renk 80 gr. 1. Hamur

Dili: Türkçe

ISBN: 978-605-74040-5-3

Anna Freud’un talebesi olan Psikolog Kerry Kelly Novi-
ck ve Jack Novick’in hazırladığı Duygusal Kas Eğitim 
Programı, Türkiye’de.

Farklı uzmanların övgüyle bahsettiği “Duygusal Kas” isimli 
eğitim metoduna ait kitabı, ilk yayınımız olarak çıkarmaktan 
ve ülkemize kazandırmaktan mutluluk duymaktayız. Program, 
Yeni Aile Yayınları’nın koordinasyonunda, Klinik Psikolog Gök-
çe Gül’ün Genel Yayın Danışmanlığında Türkiye’de uygulana-
caktır.

Duygusal Kas Eğitim Metodu hakkında, Amerikan Psikanaliz 
Dergisinde yer alan değerlendirmelerin özetini en alt bölüm-
de okuyabilirsiniz.

Duygusal Kas Eğitim Metodu’nu “Kitap, çocuk yayınları, kitap 
söyleşi programı ve eğitimler” şeklinde okurlarımızla buluş-
turacağız.

Bu sözler, birçok çocuğun, ebeveynin ve uzmanın kalbi-
ne dokunmuş, ülkemizin önde gelen çocuk ruh sağlığı 
uzmanlarından Mehmet Teber’e ait.

İnsana, ebeveynliğe ve çocuğa dair hayatımıza yeni bakış açı-
ları getirecek, sorular ve cevaplardan oluşan çok özel bir kitap 
hazırladı.

İçinizi ısıtacak, size ufuk açacak cümleler, “Bir Kelam Bin İl-
ham” sayfalarında sizi bekliyor.

Bazen bir cümle insana yepyeni yollar açabilir.

Bir cümle bazen değişim ve dönüşümün fitilini ateşleyebilir.

Bazen bir cümle içimizde biriken duyguya tercüman olabilir.

Bir cümle bazen kuyudaki mahpusa bir ip gibi uzanabilir.

İlham verici okumalar…

“İnsana çarpa çarpa bir insan anlayışı oluştu zihnimde.”
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Patiler 
Güvende
Yazar: Gökçe Gül, Klinik Psikolog

Katkıda Bulunanlar: Mehmet Teber “Klinik Psikolog”  
Talha Tolunalp “Klinik Psikolog” Büşra Bozlar, 
“Psikolojik Danışman, Çocuk ve Ergen Terapisti”

Redaksiyon: Raşide Hıdıroğlu

Resimleyen: Özlem Güneş, Nurefşan Altıntaş

Türü: Aile ve Çocuk Gelişimi

İçerik: Hikaye Kitabı+ Ahşap Parmak Kukla+ Güven 
Kası Uygulama Rehberi + Söyleşi ve Etkinlik Programı

Kitap Ebat: 24×22

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: 01. Hamur- 4 Renk

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

ISBN: 9786057404008

Bir kedicikle Güven Kası gelişir mi?”

Verda ve Toprak, bahçede oynar-
ken, çalılar arasında yaralı bir 
kedicik bulurlar. Annelerinin yar-

dımıyla, kediciğe sevgi dolu bir yardıma 
başlarlar…

“Duygusal Kas’la Duygularımı Güçlendi-
riyorum Dizisi”nin ilk kitabı olan Patiler 
Güvende Etkinlik Seti; “Patiler Güvende 
Hikaye Kitabı, Ahşap Kedicik Parmak 
Kukla, Güven Kası Uygulama Rehberi” 
ve Güven Kası Etkinlik Programı’ndan 
oluşmaktadır.

Metaforik 
Hikâye ve 

Etkinlik Seti
Bağımsız 
Kanatlar
Yazar: Gökçe Gül, Klinik Psikolog

Redaksiyon: Raşide Hıdıroğlu

Resimleyen: Özlem Güneş, Nurefşan Altıntaş

Türü: Metaforik Çocuk Hikayesi

İçerik: Hikâye Kitabı+ Ahşap Parmak Kukla+ 
Bağımsızlık Kası Uygulama Rehberi + Söyleşi ve 
Etkinlik Programı

Kitap Ebat: 24×22

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: 01. Hamur- 4 Renk

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

ISBN: 978-605-74040-4-6

“Minik bir serçe ile bağımsızlık kası gelişir mi?’

Verda ve Toprak, bahçede oynamayı çok seviyormuş. Bir süredir 
merakla izledikleri bir olay varmış. Bahçelerindeki bir ağacın da-
lına serçe kuşları yuva yapmıştı. Ekmek kırıntıları ve kuş yemi bı-

rakmaya gittiklerinde, yuva da yumurtaları gördüler. Heyecanla yumur-
talardan yavru serçelerin çıkmasını beklemeye başladılar...

Çocuklarda “Bağımsızlık Kası”nı geliştirmek için hazırlanan Bağımsızlık 
Kanatlar Terapötik Etkinlik Seti, Duygusal Kas Metodu’yla hazırlanmıştır.

Duygusal Kas’la Duygularımı Güçlendiriyorum Dizisi’nin ikinci kitabı olan 
Bağımsızlık Kanatlar Terapötik Etkinlik Seti; “Bağımsızlık Kanatlar Hikâ-
ye Kitabı, Ahşap Minik Serçe Parmak Kukla, Bağımsızlık Kası Uygulama 
Rehberi” ve Bağımsızlık Kası Özel Etkinlik Programı’ndan oluşmaktadır.

Metaforik 
Hikâye ve 

Etkinlik Seti
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Pandemi 
Öyküleri 
Yazar: Mehmet Teber “Klinik Psikolog”

Redaksiyon: Raşide Hıdıroğlu

Resimleyen: Nurefşan Altıntaş

Türü: Terapötik Çocuk Hikayeleri

İçerik: 1 Kitap (10 Terapötik Öykü+ Etkinlikler) + 
Özel Ahşap Baykuş Metaforu + Söyleşi Programı

Kitap Ebat: 64 Sayfa + Kapak- 24×22               

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk               

İç Baskı: 01. Hamur- 4 Renk

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe       

ISBN: 9786057404022

Fıstık  
Yazar: Talha Tolunalp, Klinik Psikolog 

Redaksiyon: Raşide Hıdıroğlu

Resimleyen: Tekmile Gedikoğlu

Türü: Metaforik Çocuk Hikayesi

İçerik: Hikâye Kitabı+ Ebeveyn Yönerge Kartı

Kitap Ebat: 24×22               

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk               

İç Baskı: 01. Hamur- 4 Renk

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe       

ISBN: 9786057404049

Bir Pandemi Hatırası  “İyileştirici Metaforik Öyküler ve Etkinlikler”

2020 yılında dünyayı sarsan pandemi hepimizi derinden et-
kilendi. Pandeminin getirdiği düzene ayak uydurmak 

bizleri fiziksel ve psikolojik olarak zorladı. Dünya geneline bir kaygı ha-
kim oldu.

Görünmeyen bir virüsü ve pandeminin gerektirdiği maske, mesafe ve 
kapanma gibi kavramları çocuklara anlatmak zordu. Üstelik çocuklarda 
oluşabilecek kaygıları gidermek gerekiyordu.

Tam bu noktada dünyanın en eski eğitim yöntemlerinden olan hikayeleri 
kullanma fikri doğdu. Bu dönemde birçok hikaye yazıldı çocuklar için.

Mehmet Teber, terapötik hikayeler yazma konusunda uzman bir isim. 
Bu dönemde halka açık, kaygı giderici, aydınlatıcı metaforik öyküleri 
yazdı. Bu öyküler kısa sürede yayıldı ve yüzbinlerce kişiye ulaştı. Çok 
fazla seslendirildi.

Pandemi öyküleri, Milli Eğitim Bakanlığı müfredatına da girdi.

Biz bu hikayeleri paylaşılmayan iki hikaye ile birlikte derledik. Bir de 
pandemi etkinlikleri hazırladık.

Köpekler de Korkar

Arabalardan ve insanlardan korkan Fıstık isimli yavru kö-
pek, ailesinin yardımlarıyla korkularını yenmeye çalışır.  
Acaba korkularını yenebilecek mi?

“Fıstık, metaforik bir hikayedir. Çocuklarda köpek korkusunu 

önlemek ve var olanlarda ise azaltmak için Klinik Psikolog Tal-

ha Tolunalp tarafından BDOT yönteminden faydalanarak ha-

zırlanmıştır. Korkularıyla Mücadele Eden Hayvanlar Dizisi’nin 1. 

kitabıdır.”

Nasıl Okuyoruz?

Çocuklar kitabı okumadan önce, ebeveyn, eğitimci ve uzman-

lar önce yönerge kartını okuyor. Akabinde çocuklarla birlikte 

hikâye kitabını okuyabiliriz. Çocuklar soru sormadıkça kitabın 

sonuna kadar müdahale etmiyoruz. Bitimde ise düşüncelerini 

alarak, kitapla birlikte verilen yönerge kartı çerçevesinde ko-

nuşabiliriz.

Terapötik 
Hikâye ve 
Etkinlik 

Seti

Köpekler de 
Korkar
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Köpeklerde Korkar 
Yayınevi: Yeni Aile Çocuk

Dizi Adı: Hayvanlarda Korkar

AR Mobil Uygulama ve Oyun Yazılımı: Digete Dijital 
Gerçeklik Teknolojileri A.Ş.

Katkıda Bulunanlar: Klinik Psikolog Mehmet Teber 

FISTIK Kitap Yazarı: Klinik Psikolog Talha Tolunalp

Öneri Kartı: Klinik Psikolog Talha Tolunalp

İçerik: Özel Hikâye Kitabı + Öneri Kartı + AR 
Canlanan Yapboz+ 6 Özel AR Terapi Etkinliği + AR 
Dijital Oyun + AR Mobil Uygulama + Aktivasyon 
Kodu + Özel Söyleşi Programı

Türü: Terapötik Çocuk Yayınları “AR- Mobil Uygulama 
ve Dijital Oyun Destekli”

Mobil Uygulama Adı: 4D+Korkmuyorum “App Store 
ve Play Store”

Kitap Ebat: 21,5×27,5

Kitap Sayfa: 24+ Kapak

Kapak Baskı: 350 Gr. Mat Kuşe Selefon, Kabartma 
Lak, 4+4 Renk

İç Baskı: 4 Renkli, 1. Hamur 120 gr. Resimli

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

Lisans Süresi: 2 Yıl- Türkiye

Barkod: 978-605-74040-3-9

Çocuklara, köpek korkularıyla baş 

etme becerileri kazandırmak için, te-

rapi teknikleri ve AR-Artırılmış Ger-

çeklik Teknolojisi ve oyunlaştırma metodu 

kullanılarak, uzmanların katkılarıyla dünyada 

ilk defa ülkemizde hazırlanmıştır.

BDOT tekniğiyle hazırlanan FISTIK Hikaye ki-

tabını okuyun; terapi teknikleriyle hazırlanan 

canlanan boyama kitabı ve yapbozdaki kö-

peği canlandırın, farklı özelliklerini keşfedin, 

boyayın, komik hale getirin, hapsedin, 

yırtın ve parçalayın, küçül-

tün, oynayın, fotoğrafını 

çekip paylaşarak köpek 

korkusuyla mücadele 

becerisini kazanın.

Dünyada ilk defa ülke-

mizde hazırlanmıştır.

Canlanan 
Yapboz ve 
Hikaye Seti

DİGETE ÇOCUK 

www.digetecocuk.com

“Kitaplar ve Oyuncaklar Canlanıyor”

/digetecocuk
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Vahşi Hayvanlar Canlanıyor
Yayınevi: Digete Çocuk

Dizi Adı: Çınar, Irmak ve Digiti’nin Keşfettiği Kitap ve Yapbozlar 
Canlanıyor

AR Mobil Uygulama ve Oyun Yazılımı: Digete Dijital Gerçeklik 
Teknolojileri A.Ş.

Katkıda Bulunanlar: Klinik Psikolog Mehmet Teber ve Klinik 
Psikolog Talha Tolunalp

Metin Yazarı: Zehra Nur Canpolat

Redaksiyon: Raşide Hıdıroğlu

İçerik: AR Canlanan Kitap+ 7 Canlanan Vahşi hayvan+ 4D+ 
Canlanıyor “AR Mobil Uygulama” 28 Dijital AR Oyun+ Aktivasyon 
Lisansı+ Dijital Dünyanın Çocukları Söyleşi Programı

Türü: Çocuk Yayınları “AR- Mobil Uygulama ve Dijital Oyun 
Destekli”

Mobil Uygulama Adı: 4D+ Canlanıyor “App Store ve Play Store”

Kitap Ebat: 21,5×27,5

Kitap Sayfa: 32+ Kapak

Kapak Baskı: 350 Gr. Mat Kuşe Selefon, Kabartma Lak, 4+4 Renk

İç Baskı: Kuşe Kâğıt 170 gr. Resimli ve Renkli

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

Lisans Süresi: 2 Yıl- Türkiye

Barkod: 9786257778411

(Canlanan 7 Vahşi Hayvan Kitabı+ AR-Mobil Uygulama+ Aktivasyon Kodu+ Dijital Dünyanın Ço-
cukları Söyleşi Programı)

Vahşi Hayvanlar Canlanıyor 4D+ Kitabı; AR- Artırılmış Gerçeklik Teknolojisi ve oyun tekniğiyle, 
uzmanların katkısıyla Digete Çocuk tarafından hazırlanmıştır. Set içerisinde bulunan ürünler 
aşağıdaki gibidir;

Canlanan Kitap: 7 farklı vahşi hayvanı içeren kuşe baskılı Vahşi Hayvanlar Canlanıyor Kitabı

AR Mobil Uygulama: AR- Artırılmış Gerçeklik Teknolojisi tabanlı “4D+ Canlanıyor” isimli mobil uy-
gulama

Dijital Oyun- AR: Toplam 28 adet, vahşi hayvanlarla oynanan Dijital AR Mobil Oyun

Kullanım kılavuzu: Kitap ön kapağı içinde ve ayrıca TİMSAH ahşap yapboz kullanım kılavuzu

Aktivasyon Kodu: Kitap ve yapboza özel, 2 yıl Türkiye’de geçerli aktivasyon kodu

Söyleşi Programı: “Dijital Dünyanın Çocukları” isimli farkındalık söyleşi programı

Dijital Kahramanlar Kulüp Üyeliği: “Dijital Dünyanın Çocukları” isimli farkındalık söyleşi programı ka-
tılanlar, kulübe katılmaya hak kazanarak, dijital etkinliklerden faydalanabileceklerdir.

Birbirinden farklı 7 vahşi hayvanı canlandırarak keşfedin, oynayarak eğlenin, birlikte fotoğraf çekilip 
sevdiklerinizle paylaşın.

“Timsah, Goril, Ayı, Yılan, Zebra, Fil, Aslan” Vahşi Hayvanlar Canlanıyor Seti’nde bulunan canlanan vahşi 
hayvanlardır. TİMSAH, ayrıca büyük boy ahşap yapboz olarak hazırlanmıştır.

(7 Vahşi 
Hayvan+Canlanan 
Kitap-+AR Mobil 

Uygulama)

Gezegenler Canlanıyor
Yayınevi: Digete Çocuk

Dizi Adı: Çınar, Irmak ve Digiti’nin Keşfettiği Kitap ve Yapbozlar 
Canlanıyor

AR Mobil Uygulama ve Oyun Yazılımı: Digete Dijital Gerçeklik 
Teknolojileri A.Ş.

Katkıda Bulunanlar: Klinik Psikolog Mehmet Teber ve Klinik 
Psikolog Talha Tolunalp

Metin Yazarı: Zehra Nur Canpolat

Redaksiyon: Raşide Hıdıroğlu

İçerik: AR Canlanan Kitap+ 7 Canlanan Gezegen + 4D+ Canlanıyor 
“AR Mobil   Uygulama” 28 Dijital AR Oyun+ Aktivasyon Lisansı+ 
Dijital Dünyanın Çocukları Söyleşi Programı 

Türü: Çocuk Yayınları “AR- Mobil Uygulama ve Dijital Oyun 
Destekli”

Mobil Uygulama Adı: 4D+ Canlanıyor “App Store ve Play Store”

Kitap Ebat: 21,5×27,5

Kitap Sayfa: 32+ Kapak

Kapak Baskı: 350 Gr. Mat Kuşe Selefon, Kabartma Lak, 4+4 Renk

İç Baskı: Kuşe Kâğıt 170 gr. Resimli ve Renkli

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

Lisans Süresi: 2 Yıl- Türkiye

Barkod: 9786257778428

(Canlanan 7 Gezegen Kitabı+ AR-Mobil Uygulama+ Aktivasyon Kodu+ Dijital Dünyanın Ço-
cukları Söyleşi Programı)

Gezegenler Canlanıyor 4D+ Kitabı; AR- Artırılmış Gerçeklik Teknolojisi ve oyun tekniğiy-
le, uzmanların katkısıyla Digete Çocuk tarafından hazırlanmıştır. Set içerisinde bulunan 
ürünler aşağıdaki gibidir;

Canlanan Kitap: 7 farklı gezegeni içeren kuşe baskılı Gezegenler Canlanıyor Kitabı

AR Mobil Uygulama: AR- Artırılmış Gerçeklik Teknolojisi tabanlı “4D+ Canlanıyor” isimli mobil 
uygulama

Dijital Oyun- AR: Toplam 28 adet, gezegenlerle oynanan Dijital AR Mobil Oyun

Kullanım kılavuzu: Kitap ön kapağı içinde ve ayrıca SATÜRN ahşap yapboz kullanım kılavuzu

Aktivasyon Kodu: Kitap ve yapboza özel, 2 yıl Türkiye’de geçerli aktivasyon kodu

Söyleşi Programı: “Dijital Dünyanın Çocukları” isimli farkındalık söyleşi programı

Dijital Kahramanlar Kulüp Üyeliği: “Dijital Dünyanın Çocukları” isimli farkındalık söyleşi programı 
katılanlar, kulübe katılmaya hak kazanarak, dijital etkinliklerden faydalanabileceklerdir.

Birbirinden farklı 7 gezegeni canlandırarak keşfedin, oynayarak eğlenin, birlikte fotoğraf çekilip 
sevdiklerinizle paylaşın.

“Jüpiter, Venüs, Mars, Satürn, Neptün, Uranüs, Merkür” Gezegenler Canlanıyor Seti’nde bulunan 
canlanan gezegenlerdir. SATÜRN, ayrıca büyük boy ahşap yapboz olarak hazırlanmıştır.

(7 Gezegen+ 
Canlanan 

Kitap-+ AR Mobil 
Uygulama)
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Yarış Arabaları Canlanıyor
Yayınevi: Digete Çocuk

Dizi Adı: Çınar, Irmak ve Digiti’nin Keşfettiği Kitap ve Yapbozlar 
Canlanıyor

AR Mobil Uygulama ve Oyun Yazılımı: Digete Dijital Gerçeklik 
Teknolojileri A.Ş.

Katkıda Bulunanlar: Klinik Psikolog Mehmet Teber ve Klinik 
Psikolog Talha Tolunalp

Metin Yazarı: Zehra Nur Canpolat

Redaksiyon: Raşide Hıdıroğlu

İçerik: AR Canlanan Kitap+ 7 Canlanan Yarış Arabası+ 4D+ 
Canlanıyor “AR Mobil Uygulama” 28 Dijital AR Oyun+ Aktivasyon 
Lisansı+ Dijital Dünyanın Çocukları Söyleşi Programı 

Türü: Çocuk Yayınları “AR- Mobil Uygulama ve Dijital Oyun 
Destekli”

Mobil Uygulama Adı: 4D+ Canlanıyor “App Store ve Play Store”

Kitap Ebat: 21,5×27,5

Kitap Sayfa: 32+ Kapak

Kapak Baskı: 350 Gr. Mat Kuşe Selefon, Kabartma Lak, 4+4 Renk

İç Baskı: Kuşe Kâğıt 200 gr. Resimli ve Renkli

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

Lisans Süresi: 2 Yıl- Türkiye

Barkod: 9786257778398

(Canlanan 7 Yarış Arabası Kitabı+ AR-Mobil Uygulama+ Aktivasyon Kodu+ Dijital Dünyanın 
Çocukları Söyleşi Programı)

Yarış Arabaları Canlanıyor 4D+ Kitabı; AR- Artırılmış Gerçeklik Teknolojisi ve oyun tekni-
ğiyle, uzmanların katkısıyla Digete Çocuk tarafından hazırlanmıştır. Set içerisinde bulunan 
ürünler aşağıdaki gibidir;

Canlanan Kitap: 7 farklı yarış arabasını içeren kuşe baskılı Yarış Arabaları Canlanıyor Kitabı

AR Mobil Uygulama: AR- Artırılmış Gerçeklik Teknolojisi tabanlı “4D+ Canlanıyor” isimli mobil 
uygulama

Dijital Oyun- AR: Toplam 28 adet, yarış arabalarıyla oynanan Dijital AR Mobil Oyun

Kullanım kılavuzu: Kitap ön kapağı içinde ve ayrıca Kızıl Ejder ahşap yapboz kullanım kılavuzu

Aktivasyon Kodu: Kitap ve yapboza özel, 2 yıl Türkiye’de geçerli aktivasyon kodu

Söyleşi Programı: “Dijital Dünyanın Çocukları” isimli farkındalık söyleşi programı

Dijital Kahramanlar Kulüp Üyeliği: “Dijital Dünyanın Çocukları” isimli farkındalık söyleşi programı 
katılanlar, kulübe katılmaya hak kazanarak, dijital etkinliklerden faydalanabileceklerdir.

Birbirinden farklı 7 yarış arabasını canlandırarak keşfedin, oynayarak eğlenin, birlikte fotoğraf 
çekilip sevdiklerinizle paylaşın.

“Kızıl Ejder, Gökdoğan, Otoban Kartalı, Uzay Kasa, Demir Pençe, Yokuşların Kralı, Sarı Fırtına” 
Yarış Arabaları Canlanıyor 4D+ Kitap Seti’nde bulunan canlanan yarış arabalarıdır. KIZIL EJDER 
Yarış Arabası ayrıca büyük boy ahşap yapboz olarak hazırlanmıştır.

(7 Yarış Arabası+ 
Canlanan Kitap-

+AR Mobil 
Uygulama)

Dinozorlar Canlanıyor
Yayınevi: Digete Çocuk

Dizi Adı: Çınar, Irmak ve Digiti’nin Keşfettiği Kitap ve Yapbozlar 
Canlanıyor

AR Mobil Uygulama ve Oyun Yazılımı: Digete Dijital Gerçeklik 
Teknolojileri A.Ş.

Katkıda Bulunanlar: Klinik Psikolog Mehmet Teber ve Klinik 
Psikolog Talha Tolunalp

Metin Yazarı: Zehra Nur Canpolat

Redaksiyon: Raşide Hıdıroğlu

İçerik: AR Canlanan Kitap+ 7 Canlanan Dinozor + 4D+ Canlanıyor 
“AR Mobil Uygulama” 28 Dijital AR Oyun+ Aktivasyon Lisansı+ Dijital 
Dünyanın Çocukları Söyleşi Programı 

Türü: Çocuk Yayınları “AR- Mobil Uygulama ve Dijital Oyun 
Destekli”

Mobil Uygulama Adı: 4D+ Canlanıyor “App Store ve Play Store”

Kitap Ebat: 21,5×27,5

Kitap Sayfa: 32+ Kapak

Kapak Baskı: 350 Gr. Mat Kuşe Selefon, Kabartma Lak, 4+4 Renk

İç Baskı: Kuşe Kâğıt 200 gr. Resimli ve Renkli

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

Lisans Süresi: 2 Yıl- Türkiye

Barkod: 9786257778435

(Canlanan 7 Dinozor Kitabı+ AR-Mobil Uygulama+ Aktivasyon Kodu+ Dijital Dünyanın Ço-
cukları Söyleşi Programı)

Dinozorlar Canlanıyor 4D+ Kitabı; AR- Artırılmış Gerçeklik Teknolojisi ve oyun tekniğiyle, 
uzmanların katkısıyla Digete Çocuk tarafından hazırlanmıştır. Set içerisinde bulunan ürün-
ler aşağıdaki gibidir;

Canlanan Kitap: 7 farklı dinozoru içeren kuşe baskılı Dinozorlar Canlanıyor Kitabı

AR Mobil Uygulama: AR- Artırılmış Gerçeklik Teknolojisi tabanlı “4D+ Canlanıyor” isimli mobil 
uygulama

Dijital Oyun- AR: Toplam 28 adet, dinozorlarla oynanan Dijital AR Mobil Oyun

Kullanım kılavuzu: Kitap ön kapağı içinde

Aktivasyon Kodu: Kitap ve yapboza özel, 2 yıl Türkiye’de geçerli aktivasyon kodu

Söyleşi Programı: “Dijital Dünyanın Çocukları” isimli farkındalık söyleşi programı

Dijital Kahramanlar Kulüp Üyeliği: “Dijital Dünyanın Çocukları” isimli farkındalık söyleşi programı 
katılanlar, kulübe katılmaya hak kazanarak, dijital etkinliklerden faydalanabileceklerdir.

Birbirinden farklı 7 dinozoru canlandırarak keşfedin, oynayarak eğlenin, birlikte fotoğraf çekilip 
sevdiklerinizle paylaşın.

“Tyrannosaurus Rex, Pteranodon, Brontosaurus, Kronosaurus, Triceratops, Pretodactyl, Ankylo-
saurus” Dinozorlar Canlanıyor Seti’nde bulunan canlanan dinozorlardır.

 (7 Dinozor+ 
Canlanan 

Kitap-+ AR Mobil 
Uygulama)
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Dinozorlar Canlanıyor
Yayınevi: Digete Çocuk

Dizi Adı: Çınar, Irmak ve Digiti’nin Keşfettiği 
Kitap ve Yapbozlar Canlanıyor

AR Mobil Uygulama ve Oyun Yazılımı: Digete 
Dijital Gerçeklik Teknolojileri A.Ş.

Katkıda Bulunanlar: Klinik Psikolog Mehmet 
Teber ve Klinik Psikolog Talha Tolunalp

Metin Yazarı: Zehra Nur Canpolat

Redaksiyon: Raşide Hıdıroğlu

İçerik: AR Canlanan Kitap+ AR Canlanan 
Yapboz+ 4D+ Canlanıyor “AR Mobil Uygulama” 
28 Dijital AR Oyun+ Aktivasyon Lisansı+ Söyleşi 
Programı

Türü: Çocuk Yayınları “AR- Mobil Uygulama ve 
Dijital Oyun Destekli”

Mobil Uygulama Adı: 4D+ Canlanıyor “App Store 
ve Play Store”

Yapboz Ebat: 42 × 34

Yapboz Tür: Ahşap Renkli Baskı

Kitap Ebat: 21,5×27,5

Kitap Sayfa: 32+ Kapak (Özel  Baskı)

Kapak Baskı: 350 Gr. Mat Kuşe Selefon, 
Kabartma Lak, 4+4 Renk

İç Baskı: Kuşe Kâğıt 200 gr. Resimli ve Renkli

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

Lisans Süresi: 2 Yıl- Türkiye

Barkod: 8682960661655

(Canlanan Kitap + Canlanan Ahşap Yapboz- 
T-REX 4D+)

Dinozorlar Canlanıyor Seti; AR- Artırılmış Ger-
çeklik Teknolojisi ve oyun tekniğiyle, uzmanların 
katkısıyla Digete Çocuk tarafından hazırlanmıştır. 

Set içerisinde bulunan ürünler aşağıdaki gibidir;

Canlanan Kitap: 7 farklı dinozoru içeren kuşe baskılı Di-
nozorlar Canlanıyor Kitabı

Ahşap Yapboz: 42x34 ebatında, T-REX ahşap yapboz 
(Sağlığa uygun madde belgeleri kutu arkasındadır.)

AR Mobil Uygulama: AR- Artırılmış Gerçeklik Teknolojisi 
tabanlı “4D+ Canlanıyor” isimli mobil uygulama

Dijital Oyun- AR: Toplam 28 adet, dinozorlarla oynanan 
Dijital AR Mobil Oyun

Kullanım kılavuzu: Kitap ön kapağı içinde ve ayrıca 
T-REX ahşap yapboz kullanım kılavuzu

Aktivasyon Kodu: Kitap ve yapboza özel, 2 yıl Türki-
ye’de geçerli aktivasyon kodu

Söyleşi Programı: “Dijital Dünyanın Çocukları” isimli far-
kındalık söyleşi programı

Dijital Kahramanlar Kulüp Üyeliği: “Dijital Dünyanın 
Çocukları” isimli farkındalık söyleşi programı katılanlar, 
kulübe katılmaya hak kazanarak, dijital etkinliklerden 
faydalanabileceklerdir.

Birbirinden farklı 7 dinozoru canlandırarak keşfedin, oy-
nayarak eğlenin, birlikte fotoğraf çekilip sevdiklerinizle 
paylaşın.

“Tyrannosaurus Rex, Pteranodon, Brontosaurus, Krono-
saurus, Triceratops, Pretodactyl, Ankylosaurus” Dinozor-
lar Canlanıyor Seti’nde bulunan canlanan dinozorlardır. 
T-REX Dinozoru ayrıca ahşap canlanan yapboz olarak da 
hazırlanmıştır.

(Canlanan 
Kitap + Ahşap 

Canlanan Yapboz- 
T-REX)

(Canlanan Kitap + Canlanan Ahşap Yapboz- 
Timsah 4D+)

Vahşi Hayvanlar Canlanıyor Seti; AR- Artırılmış 
Gerçeklik Teknolojisi ve oyun tekniğiyle, uzman-
ların katkısıyla Digete Çocuk tarafından hazırlan-

mıştır. Set içerisinde bulunan ürünler aşağıdaki gibidir;

Canlanan Kitap: 7 farklı vahşi hayvanı içeren kuşe baskı-
lı Vahşi Hayvanlar Canlanıyor Kitabı

Ahşap Yapboz: 42x34 ebatında, TİMSAH ahşap canla-
nan yapboz (Sağlığa uygun madde belgeleri kutu ar-
kasındadır.)

AR Mobil Uygulama: AR- Artırılmış Gerçeklik Teknolojisi 
tabanlı “4D+ Canlanıyor” isimli mobil uygulama

Dijital Oyun- AR: Toplam 28 adet, vahşi hayvanlarla oy-
nanan Dijital AR Mobil Oyun

Kullanım kılavuzu: Kitap ön kapağı içinde ve ayrıca TİM-
SAH ahşap yapboz kullanım kılavuzu

Aktivasyon Kodu: Kitap ve yapboza özel, 2 yıl Türki-
ye’de geçerli aktivasyon kodu

Söyleşi Programı: “Dijital Dünyanın Çocukları” isimli far-
kındalık söyleşi programı

Dijital Kahramanlar Kulüp Üyeliği: “Dijital Dünyanın 
Çocukları” isimli farkındalık söyleşi programı katılanlar, 
kulübe katılmaya hak kazanarak, dijital etkinliklerden 
faydalanabileceklerdir.

Birbirinden farklı 7 vahşi hayvanı canlandırarak keşfe-
din, oynayarak eğlenin, birlikte fotoğraf çekilip sevdik-
lerinizle paylaşın.

“Timsah, Goril, Ayı, Yılan, Zebra, Fil, Aslan” Vahşi Hay-
vanlar Canlanıyor Seti’nde bulunan canlanan vahşi hay-
vanlardır. TİMSAH, ayrıca büyük boy ahşap yapboz ola-
rak hazırlanmıştır.

(Canlanan 
Kitap + Ahşap 

Canlanan Yapboz- 
TİMSAH)

Vahşi Hayvanlar 
Canlanıyor
Yayınevi: Digete Çocuk

Dizi Adı: Çınar, Irmak ve Digiti’nin Keşfettiği 
Kitap ve Yapbozlar Canlanıyor

AR Mobil Uygulama ve Oyun Yazılımı: Digete 
Dijital Gerçeklik Teknolojileri A.Ş.

Katkıda Bulunanlar: Klinik Psikolog Mehmet 
Teber ve Klinik Psikolog Talha Tolunalp

Metin Yazarı: Zehra Nur Canpolat

Redaksiyon: Raşide Hıdıroğlu

İçerik: AR Canlanan Kitap+ AR Canlanan 
Yapboz+ 4D+ Canlanıyor “AR Mobil Uygulama” 
28 Dijital AR Oyun+ Aktivasyon Lisansı+ Söyleşi 
Programı

Türü: Çocuk Yayınları “AR- Mobil Uygulama ve 
Dijital Oyun Destekli”

Mobil Uygulama Adı: 4D+ Canlanıyor “App Store 
ve Play Store”

Yapboz Ebat: 42 × 34

Yapboz Tür: Ahşap Renkli Baskı

Kitap Ebat: 21,5×27,5

Kitap Sayfa: 32+ Kapak (Özel  Baskı)

Kapak Baskı: 350 Gr. Mat Kuşe Selefon, 
Kabartma Lak, 4+4 Renk

İç Baskı: Kuşe Kâğıt 200 gr. Resimli ve Renkli

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

Lisans Süresi: 2 Yıl- Türkiye

Barkod: 8682960661648
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Yarış Arabaları 
Canlanıyor
Yayınevi: Digete Çocuk

Dizi Adı: Çınar, Irmak ve Digiti’nin Keşfettiği 
Kitap ve Yapbozlar Canlanıyor

AR Mobil Uygulama ve Oyun Yazılımı: Digete 
Dijital Gerçeklik Teknolojileri A.Ş.

Katkıda Bulunanlar: Klinik Psikolog Mehmet 
Teber ve Klinik Psikolog Talha Tolunalp

Metin Yazarı: Zehra Nur Canpolat

Redaksiyon: Raşide Hıdıroğlu

İçerik: AR Canlanan Kitap+ AR Canlanan 
Yapboz+ 4D+ Canlanıyor “AR Mobil Uygulama” 
28 Dijital AR Oyun+ Aktivasyon Lisansı+ Söyleşi 
Programı

Türü: Çocuk Yayınları “AR- Mobil Uygulama ve 
Dijital Oyun Destekli”

Mobil Uygulama Adı: 4D+ Canlanıyor “App Store 
ve Play Store”

Yapboz Ebat: 42 × 34

Yapboz Tür: Ahşap Renkli Baskı

Kitap Ebat: 21,5×27,5

Kitap Sayfa: 32+ Kapak (Özel  Baskı)

Kapak Baskı: 350 Gr. Mat Kuşe Selefon, 
Kabartma Lak, 4+4 Renk

İç Baskı: Kuşe Kâğıt 200 gr. Resimli ve Renkli

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

Lisans Süresi: 2 Yıl- Türkiye

Barkod: 8682960661679

(Canlanan Kitap + Canlanan Ahşap Yapboz- 
Kırmızı Şimşek 4D+)

Yarış Arabaları Canlanıyor Seti; AR- Artırılmış Gerçek-
lik Teknolojisi ve oyun tekniğiyle, uzmanların katkı-
sıyla Digete Çocuk tarafından hazırlanmıştır. Set içe-

risinde bulunan ürünler aşağıdaki gibidir;

Canlanan Kitap: 7 farklı yarış arabasını içeren kuşe baskılı 
Yarış Arabaları Canlanıyor Kitabı

Ahşap Yapboz: 42x34 ebatında, Kırmızı Şimşek ahşap yap-
boz. (Sağlığa uygun madde belgeleri kutu arkasındadır.)

AR Mobil Uygulama: AR- Artırılmış Gerçeklik Teknolojisi ta-
banlı “4D+ Canlanıyor” isimli mobil uygulama

Dijital Oyun- AR: Toplam 28 adet, yarış arabalarıyla oyna-
nan Dijital AR Mobil Oyun

Kullanım kılavuzu: Kitap ön kapağı içinde ve ayrıca Kırmızı 
Şimşek ahşap yapboz kullanım kılavuzu

Aktivasyon Kodu: Kitap ve yapboza özel, 2 yıl Türkiye’de 
geçerli aktivasyon kodu

Söyleşi Programı:“Dijital Dünyanın Çocukları” isimli farkın-
dalık söyleşi programı

Dijital Kahramanlar Kulüp Üyeliği: “Dijital Dünyanın Çocuk-
ları” isimli farkındalık söyleşi programı katılanlar, kulübe 
katılmaya hak kazanarak, dijital etkinliklerden faydalanabi-
leceklerdir.

Birbirinden farklı 7 yarış arabasını canlandırarak keşfedin, 
oynayarak eğlenin, birlikte fotoğraf çekilip sevdiklerinizle 
paylaşın.

“Kızıl Ejder, Gökdoğan, Otoban Kartalı, Uzay Kasa, Demir 
Pençe, Yokuşların Kralı, Sarı Fırtına” Yarış Arabaları Canlanı-
yor 4D+ Kitap Seti’nde bulunan canlanan yarış arabalarıdır. 
KIRMIZI EJDER Yarış Arabası ayrıca büyük boy ahşap yap-
boz olarak hazırlanmıştır.

(Canlanan 
Kitap + Ahşap 

Canlanan Yapboz- 
Kırmızı Ejder)

(Canlanan Kitap + Canlanan Ahşap Yapboz- 
Satürn 4D+)

Gezegenler Canlanıyor Seti; AR- Artırılmış Ger-
çeklik Teknolojisi ve oyun tekniğiyle, uzmanların 
katkısıyla Digete Çocuk tarafından hazırlanmıştır. 

Set içerisinde bulunan ürünler aşağıdaki gibidir;

Canlanan Kitap:7 farklı gezegeni içeren kuşe baskılı Ge-
zegenler Canlanıyor Kitabı

Ahşap Yapboz: 42x34 ebatında, SATÜRN ahşap yap-
boz (Sağlığa uygun madde belgeleri kutu arkasındadır.)

AR Mobil Uygulama: AR- Artırılmış Gerçeklik Teknolojisi 
tabanlı “4D+ Canlanıyor” isimli mobil uygulama

Dijital Oyun- AR: Toplam 28 adet, gezegenlerle oyna-
nan Dijital AR Mobil Oyun 

Kullanım kılavuzu: Kitap ön kapağı içinde ve ayrıca SA-
TÜRN ahşap yapboz kullanım kılavuzu

Aktivasyon Kodu: Kitap ve yapboza özel, 2 yıl Türki-
ye’de geçerli aktivasyon kodu

Söyleşi Programı: “Dijital Dünyanın Çocukları” isimli far-
kındalık söyleşi programı

Dijital Kahramanlar Kulüp Üyeliği: “Dijital Dünyanın 
Çocukları” isimli farkındalık söyleşi programı katılanlar, 
kulübe katılmaya hak kazanarak, dijital etkinliklerden 
faydalanabileceklerdir.

Birbirinden farklı 7 gezegeni canlandırarak keşfedin, 
oynayarak eğlenin, birlikte fotoğraf çekilip sevdikleri-
nizle paylaşın.

“Jüpiter, Venüs, Mars, Satürn, Neptün, Uranüs, Merkür” 
Gezegenler Canlanıyor Seti’nde bulunan canlanan ge-
zegenlerdir. SATÜRN, ayrıca büyük boy ahşap yapboz 
olarak hazırlanmıştır.

(Canlanan 
Kitap + Ahşap 

Canlanan Yapboz- 
SATÜRN)

Gezegenler 
Canlanıyor 
Yayınevi: Digete Çocuk

Dizi Adı: Çınar, Irmak ve Digiti’nin Keşfettiği 
Kitap ve Yapbozlar Canlanıyor

AR Mobil Uygulama ve Oyun Yazılımı: Digete 
Dijital Gerçeklik Teknolojileri A.Ş.

Katkıda Bulunanlar: Klinik Psikolog Mehmet 
Teber ve Klinik Psikolog Talha Tolunalp

Metin Yazarı: Zehra Nur Canpolat

Redaksiyon: Raşide Hıdıroğlu

İçerik: AR Canlanan Kitap+ AR Canlanan 
Yapboz+ 4D+ Canlanıyor “AR Mobil Uygulama” 
28 Dijital AR Oyun+ Aktivasyon Lisansı+ Söyleşi 
Programı

Türü: Çocuk Yayınları “AR- Mobil Uygulama ve 
Dijital Oyun Destekli”

Mobil Uygulama Adı: 4D+ Canlanıyor “App Store 
ve Play Store”

Yapboz Ebat: 42 × 34

Yapboz Tür: Ahşap Renkli Baskı

Kitap Ebat: 21,5×27,5

Kitap Sayfa: 32+ Kapak (Özel  Baskı)

Kapak Baskı: 350 Gr. Mat Kuşe Selefon, 
Kabartma Lak, 4+4 Renk

İç Baskı: Kuşe Kâğıt 200 gr. Resimli ve Renkli

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

Lisans Süresi: 2 Yıl- Türkiye

Barkod: 8682960661662



34 35

BAKIŞ AÇISI 
YAYINLARI

Gece Kanunları  
Yazar: Talha Yıldız

Yayın Yönetmeni: Kerim Bahtiyar

Editör: Elif Değerli

Türü: Kriminal Polisiye Roman

Ebat: 14,5×21

Sayfa: 216

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: Kitap Kâğıdı

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

ISBN: 9786257778732

Mahfuzu Bulan, Şifreyi Çözer

İstanbul’ da sıcak bir haziran sabahıydı. “Hesaplaşma vakti geldi” diyerek işlenen bir 
savcı cinayetiyle ülkenin gündemi değişmeye başlar. Ödüllü bir yazar olan Talha Yıl-
dız’ın kaleminden, kriminal polisiye roman türünde hazırlanan bu eserde, hiç beklen-

medik olay kurguları, okurlara heyecanlı bir okuma keyfi sunuyor.

‘Farklı bakış açıları geliştirebilmek, parçaları birleştirebilmek, bir adım ötesini düşüne-
bilmek, tüm ihtimalleri göz önünde bulundurmak, çözüm odaklı çalışmak, yorumlama 
yeteneği edinmek, hızlı karar verebilmek, detaylarla alakalı olarak dikkat sahibi olmak, 
insanları analiz edebilmek, önyargılardan arınmak’ gibi önemli faydaları olan kriminal 
polisiye roman türünde hazırlanan bu eser; ödüllü bir yazar olan Talha Yıldız’ın kalemin-
den, Bakış Açısı Yayınları tarafından hazırlanmıştır.

Bir kitap Neler Yapar?

Yeni ufuklar açar. Başka dünyalara götürür. Bazen sevinç bazen de hüzün verir.

Öyle kitaplarda vardır ki, hayata bağlar!

“Okuyacağınız bu kitap, polis olmak isteyen, fakat bedensel engeli yüzünden olamayan 
bir gencin hayalini gerçekleştirmek için kaleme aldığı bir kriminal polisiye romandır.”
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Paşaların Gizli 
Divanı  
Yazar: Talha Yıldız

Yayın Yönetmeni: Kerim Bahtiyar

Editör: Elif Değerli

Türü: Kriminal Polisiye Roman

Ebat: 14,5×21

Sayfa: 216

Kapak Baskı: Amerikan Cilt- Kulakçıklı- 4 Renk

İç Baskı: Kitap Kâğıdı

Dili: Türkçe

Orijinal Dili: Türkçe

ISBN: 9786257778725

Adalet topaldır ağır ilerler. Ama nihayetinde tecelli eder. 

Esrarengiz ve karmaşık bir cinayet olayını aydınlatmak isteyen komiserin karşısına, 
‘Paşaların Gizli Divanı’ isimli bir teşkilat çıkar. Kriminal polisiye roman türünde ha-
zırlanan bu eserde, hiç beklenmedik olay kurguları, okurlara heyecanlı bir okuma 

keyfi sunuyor.

‘Farklı bakış açıları geliştirebilmek, parçaları birleştirebilmek, bir adım ötesini düşüne-
bilmek, tüm ihtimalleri göz önünde bulundurmak, çözüm odaklı çalışmak, yorumlama 
yeteneği edinmek, hızlı karar verebilmek, detaylarla alakalı olarak dikkat sahibi olmak, 
insanları analiz edebilmek, önyargılardan arınmak’ gibi önemli faydaları olan kriminal 
polisiye roman türünde hazırlanan bu eser; ödüllü bir yazar olan Talha Yıldız’ın kalemin-
den, Bakış Açısı Yayınları tarafından hazırlanmıştır.

Bir kitap Neler Yapar?

Yeni ufuklar açar. Başka dünyalara götürür. Bazen sevinç bazen de hüzün verir.

Öyle kitaplarda vardır ki, hayata bağlar!

“Okuyacağınız bu kitap, polis olmak isteyen, fakat bedensel engeli yüzünden olamayan 
bir gencin hayalini gerçekleştirmek için kaleme aldığı bir kriminal polisiye romandır.”

DİGETE MARKET 
KİTAPLIKLARI

www.digetemarket.com
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Yenikapı Psikoloji ve Kitaplığı
“Anlama, anlamlandırma ve katkı sunma çabasına devam…”

Yeni Aile Kitaplığı

Bakış Açısı Kitaplığı

“Farklı bakış açıları, yeni başlangıçlar…”

“Yeni ufuklar”

www.yenikapiyayinlari.com

www.yeniaileyayinlari.com
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Digete Çocuk Kitaplığı
“Kitaplar ve Oyuncaklar Canlanıyor”

www.digetecocuk.com






